
Det är alltid mycket på gång inom hjälpmedels­
området – men i år kanske ännu mer än vanligt. 
Regeringen har nämligen antagit och beslutat 
kring en nationell strategi för rehabilitering och 
habilitering, där hjälpmedel är en självklar del.

En mer jämlik, sammanhållen och effektiv vård är huvud­
dragen i det förslag till strategi som Socialstyrelsen 
presenterade för regeringen i maj. Nu i september står det 
klart att Socialstyrelsen får i uppdrag att bidra till genom­
förandet av den. Inom hjälpmedelsområdet handlar det om 
att minska skillnaderna i landet genom en effektiv och sam­
manhållen hantering av hjälpmedelsfrågor. Fokus ligger 
också på att stärka stödet av habilitering till personer med 

funktionsnedsättning. Tillgången ska vara jämlik och den 
som behöver stöd från flera aktörer ska uppleva en trygg 
kontakt med sömlösa vårdövergångar.

– Patienter ska inte bara överleva svår sjukdom utan 
också kunna leva ett gott liv efter vård och behandling. 
Rehabilitering och habilitering är avgörande för att 
patienter ska kunna återvinna eller behålla funktion, del­
aktighet och självständighet. Den nationella strategin är ett 
viktigt steg mot en mer jämlik vård där patienters behov 
står i centrum, säger sjukvårdsminister Elisabet Lann i 
regeringens pressmeddelande.

Läs publikationen i sin helhet här:  
Nationell strategi för rehabilitering och habilitering 2026–2030

Idag vill vi uppmärk­
samma den nationella 
hjälpmedelsdagen. 
En dag för att sprida 
kunskap om hjälpmedel 
och dess betydelse 
till såväl användare 
och anhöriga som till 
samhället i stort. 

23 september

nationella hjälpmedelsdagen

Ny strategi ett steg på vägen mot högre livskvalitet
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090-785 93 65  •  hmv.kundtjanst@regionvasterbotten.se  •  www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
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Så blir du smartare och säkrare i arbetet som förskrivare
Är du arbetsterapeut, fysioterapeut, logoped eller sjuksköterska och förskrivare? Då är det dig vi 
vänder oss till med vår efterlängtade basutbildning Förskrivning 2.0 ”smartare och säkrare” som vi 
hoppas ska göra förskrivningen lättare och mer begriplig för dig. Du får bland annat lära dig mer 
om hur samverkan med oss på Hjälpmedel Västerbotten fungerar, vilken stöttning du kan få och 
hur du kan använda olika stöddokument. 

Förskrivning 2.0 ”smartare och säkrare” hålls i Lycksele, Skellefteå och Umeå i november. Ses vi?  
Läs mer och anmäl dig på vår hemsida: Kalender

Ny 
utbildning för både nya och erfarna  förskrivare!

https://www.regeringen.se/contentassets/b205ece2f8434349b260b1cc525a0164/nationell-strategi-for-rehabilitering-och-habilitering-20262030.pdf
mailto:hmv.kundtjanst%40regionvasterbotten.se?subject=
http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/hjalpmedel/kalender

